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ljeta. Peku se kukuruzi, skupljaju se ljeSnjaci
i orasi koji rastu oko kuca. Za one malo iz-
birljivije na stolu ¢e se naci fine ,,madarice®.
S pocetkom nove Skolske godine dijelimo
sre¢u i uzbudenje najmladih koji krecu u
prvi razred osnovne $kole. Svako dijete ima
svoju pricu, ali polazak u osnovnu skolu

Nas je cilj ispunjen kada mladi
postanu samostalni i spremni
za izazove svakodnevice
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pamti se za cijeli zivot. Uzbudenje ne mimo-
ilazi ni one koji kre¢u u samostalan zivot.
Karla je zavrsila srednju medicinsku Skolu.
Skolovanje nastavlja na Visokoj medicin-
skoj skoli. Hrabro kreée u zanimanje kojim
¢e svakodnevno pomagati drugima. Marko
je zavrsio srednju tehnicku skolu. Tijekom
ljeta rijesio je sve ,,zaostatke”! Ovih dana
uspjesno polaze strucne ispite kako bi
postao samostalni strojovoda. Toni se nakon
Skolovanja i rada u Zagrebu odlucio vratiti
u rodni kraj. Nas cilj je ispunjen kada mladi
postanu samostalni, spremni preuzeti odgo-
vornosti koje svakodnevica nosi.

Ove jeseni obiljezili smo i deset godi-

na rada SOS Mobilnog tima na podrucju
Sisacko-moslavacke Zupanije. Pokazalo se
da je on korak naprijed u pruzanju psiho-so-
cijalnih usluga. Uspjeli smo se pribliziti i
pomoc¢i djeci i njihovim obiteljima do kojih
je pomo¢ tesko ili nikako stizala. Drugi
SOS Mobilni tim aktivan je na podrucju
Slavonije. Radom na terenu uvidjeli smo da
su potrebe izuzetno velike. Mi ih mozemo
uoditi i zadovoljiti samo djelomi¢no. Moram
naglasiti, broj djece koja trebaju pomo¢ ne
smanjuje se. Niti jedna statistika ne moze
zanemariti tu ¢injenicu.

U svoje osobno ime, ali i u ime djece i
mladih Zeljela bih zahvaliti svima koji nam
pomazu. Mnogi gradani putem ¢lanstva u
Klubu prijatelja nasi su redoviti donatori.
Zahvaljujudi i toj pomoc¢i moguc¢ je zivot
djece i mladih u SOS Dje¢jem selu Hrvat-
ska. Kao i sve druge obitelji, SOS obitelji
zive 24 sata. Cesto volim reéi, razlika je
samo u tome §to su nase obitelji nesto
vece. Veseli nas odlazak na izlet ili u kino.
Pohadamo sportske, umjetnicke ili logoped-
ske radionice. Svaki dan tr¢imo igraliStima,
vozimo bicikle, crtamo, pisemo i u¢imo.
Djetinjstvo je ono §to bi svako dijete na
ovom svijetu trebalo imati! Hvala vam §to
rastete zajedno s nama!

S osobitim poStovanjem,

/7
4
§f .

prof. dr. sc. Mariza Katavi¢
predsjednica Udruge
° SOS Djecje selo Hrvatska
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asi vjerni partneri i uvijek dragi
| \ | gosti iz tvrtke Bosch u sklopu
korporativnog volontiranja posjetili
su nase male kreativce u SOS Dje¢jem selu
Lekenik.
Po samom dolasku odrasli su se podijelili
u grupe i pridruzili stolovima za kojima su
ih docekali mali mentori. U sat vremena
nasi su gosti naucili kako izraditi originalni
bookmarker, kuéicu od kartona ili sakupljac¢
snova od vune i kartona.
I veliki i mali udruzili su snage i njihovoj
kreativnosti nije bilo kraja. Nakon ‘odmje-
ravanja’ likovnih uratka bilo je teSko odluci-
ti ¢iji je Sareniji, veseliji, ljepsi i kreativniji.
No, nasem druZenju tu nije bio kraj. Veliko
iznenadenje uslijedilo je nakon radionice.

Kada je na scenu
stupio madionicar
Luka Vidovi¢ djecji
se vrisak prolomio
Drustvenim cen-
trom. Uz domis-
ljate trikove nije
nedostajalo plesa,
pjesme i smijeha.
Djeca su uzivala
punim plu¢ima,

a neki od njih su na tren postali dijelom
Magic showa.

Hvala nasim dragim prijateljima iz tvrtke
Bosch na jo$ jednom divnom druzenju i
poklonu iznenadenja o kojem ¢e se jos$
danima pricati SOS Dje¢jim selom.
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ANA: ‘ZELIM POMOCI MLADIMA
KOJI NOSE MOJE DJECJE CIPELFE’

Kada je imala 10 godina

Ana BariSic je, zajedno sa

joS petero brace i sestara,
svoje djetinjstvo nastavila u
SOS Djecjem selu Lekenik.
Povjerenje, sigurnu luku, nadu
u bolje sutra i neraskidivu
vezu Ana je stvorila sa SOS
mamom Maricom, koju danas
smatra i zove mamom.

a putu ka samostalnosti Ana
je imala i podr$ku stru¢njaka.
Danas, o iskustvu odrastanja

u alternativnoj skrbi progovara javno.
Tako je dobila priliku sudjelovati na
okruglom stolu na temu ‘Mentalnog
zdravlja’, koji se odrzao u organizaciji
SOS Children’s Villages International, u
Bruxellesu.

Ana i druge mlade osobe svoje su
iskustvo odrastanja u alternativnoj skrbi
podijelile sa predstavnicama Europskog
parlamenta ‘Renew Europe’ i Svjetske
zdravstvene organizacije (WHO).
‘Kada pri¢amo o mentalnom zdravlju,
mladi najcesce pricaju o stigmatizaciji
odrastanja u alternativnoj skrbi. Ja sam
ovoga puta pokusala podici glas o osvje-
Stavanju problema mentalnog zdravlja.
1z iskustva smatram da ve¢ina mladih
¢esto ne moze prepoznati problem’,
pri¢a nam 27-godis$nja Ana koja je se iz
Bruxellesa vratila prepuna dojmova.

U samo jednom danu, koliko se u
Bruxellesu govorilo na temu mentalnog
zdravlja, za Anu se puno toga dogodilo.
Upoznala je mlade ljude iz cijeloga
svijeta i saznala koji su njihovi izazovi
odrastanja u alternativnoj skrbi.

Stekla je prijatelje iz Ukrajine i Sudana,
koji su svoj rodni dom radi sretnijeg
odrastanja zamijenili zivotima u SOS

-

Djedjim selima u Italiji i Svedskoj.

Nakon podizanja teme osvjeStavanja proble-
ma mentalnog zdravlja kod mladih osoba,
Ana je iznijela svoj prijedlog rjeSenja.
‘Kako bi mladi prepoznali problem i suocili
se s njime, smatram da bi trebalo provoditi
radionice na temu emocija i obrambenih
mehanizama, te povecati broj stru¢njaka
koji rade s mladima. Terapije bi trebale biti
dostupne svima i besplatne, te bi pristup
radu trebao biti individualan’, pri¢a Ana te
iz vlastitog iskustva zakljucuje.

‘Smatram da je veoma vazno napraviti
dobru procjenu, pratiti korelaciju vanjskih i

Dobiti priliku da
podigne svoj
glas za mlade
koji odrastaju

u alternativnoj
skrbi, Ana vidi kao
priliku koja €ini
promjenu.
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govori iz
vlastitih cipela.
Sudecdi prema
vlastitom
iskustvu,
danas moze
dati savjet
struénjacima i
biti inspiracija
drugima.

unutarnjih ¢imbenika na nase ponasSanje.
Krajnji je cilj da dijete, a kasnije mlada
osoba, ne ponovi obrazac ponasanja
svojih roditelja’.

Iako joj nije prvi put da progovara o
svom odrastanju, Ana kaZe da nikada
nije lako.

‘Tesko je pricati o nekoj traumi, poseb-
no ako se nisi osobno susreo s njom.

Ja sam danas sigurna u to §to govorim

i na ovaj nacin zelim pomo¢i mladima
koji su u mojim cipelama. U onim istim
u kojima sam ja bila prije 17 godina.
Iskreno se nadam da ¢u svojim primje-
rom potaknuti mlade osobe da preuzmu
palicu i dignu svoj glas. To je ono $to
¢ini promjenu’, zakljucuje Ana.
Vaznost podizanja svijesti o mentalnom
zdravlju djece 1 mladih, kao i pruzanja
podrske nasim mladima prepoznala je
Zaklada Grupe UniCredit, Cija je
Zagrebacka banka ¢lanica, koja svo-
jim radom aktivno doprinosi zajednici te
se ukljucila i u ovaj projekt.
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VISNJA: ‘SVAKA MOJA

RIJEC OSTAVLJA TRAG’

Oduvijek je znala da zeli raditi s djecom, pa je zadnjih 20 godina
provela pomagajuci potrebitoj djeci. Danas, 20 godina kasnije,

Visnja se tesko se oprasta od ljudi i zivota u Ladimirevcima.

u SOS Djecjem selu Ladimireveci,

Visnja Mati¢ svaki dan na posao
dolazi sa jednakom motivacijom i
veseljem. Oduvijek je znala da zeli
raditi s djecom te je tako za svoj Zivotni
poziv odabrala raditi u sustavu socijalne
skrbi i pomagati onima kojima je pomo¢
najpotrebnija.
Visnja je psihologinja i voditeljica obi-
teljske skrbi u Ladimirevcima, gdje radi
punih 20 godina. Uskoro odlazi u zaslu-
Zenu mirovinu, a u svom svakodnevnom
radu s djecom i SOS mamama dozivjela
je puno lijepih trenutaka. Kaze darad u
Djecjem selu ne moze usporediti ni sa
¢im drugim: ,,To je jedna posebna prica,
tesko je usporediti sa nekim drugim
poslom jer ono $to radim smatram pozi-
vom. Ono §to me iz dana u dan motivira
za rad jest da u svemu pronalazim svrhu
i tako ve¢ 20 godina. Predivan je osjecaj
znati da ¢inim razliku u Zivotima djece
koja su u nasoj skrbi, to je ono Sto me
ispunjava.®
Kao kljuc¢ uspjeha u radu sa djecom,
Visnja istice podrsku i razumijevanje.
Bilo da se radi o odnosima s kolegama
ili sa djecom i njihovim SOS mamama,
bitno joj je njegovati sustav otvorene
komunikacije i uvazavanja: ,,Mi kao
stru¢njaci smo tu da u svakom trenutku
pruzimo pomoc¢ i podrsku. Bez obzira
na sve nase kvalifikacije i edukacije, i
dalje postoji jaka potreba za ljudskom
toplinom i iskrenim razgovorom. Svje-
sna sam da svaka moja rijec ostavlja
trag i da ono §to radimo zaista puno
znaci.”
Ono na §to je Visnja posebno ponosna

Iako je ve¢ dugi niz godina zaposlena

jest da je svoju strast prema planinarenju
uspjela prenijeti i na djecu. U Ladimirev-
cima ve¢ godinama organiziraju izlete u
prirodu, zahvaljujuci upravo njoj: ,,Drago
mi je da sam djecu uspjela potaknuti
na boravak u prirodi, na zdrave zi-
votne navike i druzenje. Planinarenje
je vrlo vazno i za njihovo mentalno
zdravlje jer se u prirodi osjecaju r
slobodno i neopterec¢eno. Osim toga, svla-
davanjem prepreka i visina razvijaju osjecaj
ponosa i samopouzdanja. Clanovi smo
planinarskog drustva ‘Zanatlija’ u Osijeku
te smo na taj nac¢in dodatno integrirani u
lokalnu zajednicu.*

Ponosni smo na Visnjin dugogodisnji rad

te vjerujemo kako ¢e se tradicije koje je
zapocela u SOS Djecjem selu Ladimirevci
prenositi dalje na generacije koje dolaze, i
kad viSe ne bude radila u Selu.

. Nasa je Visnja osvojila puno
planinarskih vrhova, ali jos vaznije,
osvojila je puno viSe srca djece

¥ koja su trebala njezinu pomoc¢.
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ISKOPAJ, POSADI |
PRUZI LIUBAV

NasSe je SOS Djecje selo Lekenik dobilo novo,
zeleno ruho. Veselo je drustvo, uz dobru volju i
odli¢no raspolozenje, posadilo mlada drveca.

(Vj ak 50 zaposlenika Atlantic Grupe po
prvi je puta stiglo u SOS Djecje selo
Lekenik kako bi zasadili 57 novih
stabala. Dan je bio idealan za sadnju mladih
jasena, gorskih javora i platana. Uz smijeh,
Salu i dobro drustvo, vrijedna je ekipa u
samo jednom prijepodnevu posadila sva dr-
veca te su zasluzeni odmor potrazili u hla-
du. Posjet volontera dio je Dana vrijednosti
Atlantic Grupe koji je ove godine podrzao
brend Cedevita u sklopu ,,Budi TU. Budi
CE.* kampanje, kojom Zelimo osnaziti nasu
djecu i mlade te podrzati njihovu kreativ-
nost i mentalno zdravlje.

Pocetkom godine u SOS Djecjim selima
odrzali smo radionice na temu srece i
kreativnog izrazavanja te su se crtezi djece
nasli na limitiranom
izdanju Cedevitinih
¢aSa. Zahvaljujemo
naSem partneru $to
svojim nesebi¢nim
radom i vra¢anjem
zajednici sluze kao
primjer djeci i mla-
dima u nasoj skrbi.

Dok je Sesir
cuvao glavu
od sunca,
snazne su se
ruke volontera
udruzile i
posadile ¢ak
57 stabala.
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Velika Gorica
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Ukoliko viSe ne Zelite primati promotivne materijale SOS Djecjeg sela Hrvatska, molimo vas da se obratite na mail klub.prijatelja@sos-dsh.hr




